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For alla oss som ar innerligt trotta pa matprogram, matfestivaler, matmanifest, ja
alla sammanhang dar kockar ges mojlighet att oppna sin mun, sa ar Ett Hem en
valsignelse. Ett Hems fordel ar dess avsaknad av behov att forhava sig eller skrika
efter uppmarksamhet. Det ar privat och exklusivt i ordens ratta bemarkelse. Alltsa
den totala motsatsen till var tids vulgariteter dar allt, sarskilt i1 sociala medier, ska
framsta som just privat och exklusivt, men aldrig nagonsin lyckas bli nagotdera.

Ett Hem ar nu mest bekant som ett hotell, och gott sa, hotellet ar 1 samma anda
som koket som vi ska rikta in oss pa 1 denna text - nagot unikt och eget i en annars
latt imiterande varld. Bemotandet och det forsta intrycket ar dock ironiskt nog
valdigt likt Faviken. Varfor vet jag inte riktigt da placeringen av dessa restauranger
inte kunde vara mer skilda at. Ett Hem ligger insprangt i stadsbilden mot Favikens
tidigare mer avskilda Handelser vid vatten-placering. Men det ar nagot i
atmosfaren som forenar de bada restaurangerna — sjalviortroendet 1 det totalt
opretentiosa och den totala fokusen pa maten.

Det finns ofta en anspanning i alla restauranger med ambition. Man kanner den 1
luften. Vilket leder till ett avstand mellan gast och restaurangpersonal som inte
genererar nagot positivt. Pa Ett Hem ar den som bortblast och man bjuds som gast
omedelbart in 1 deras universum utan konstlade gester eller angsliga manér. Detta
ar Ett Hems storhet skulle jag saga. Bemotandet och servicen. Det gar inte att
ersatta med dyr inredning eller bra ravaror (aven om just detta ocksa finns har i
overflod). Men den psykologiska trollkonst att fa gasten att kanna sig hemma, hur
klichéartat den an ma lata, ar vagen till att oppna upp hela kroppens celler for att
kunna motta och njuta av god mat.

Och god mat, ja det finns det sannerligen har. Jag skulle saga att Ett Hem ar
Sveriges just nu basta kok nu nar Faviken sedan lange ar stangt och Daniel Berlin
inte aterstartat sin magi an. Vi ater bland annat vit sparris med ramslokssmor,
nasselravioli med murklor och parlhoneagg, hel Sankt Pierre-fisk med
kronartskockor och hangmorad Mangalitza-gris fran Rosa Skattladan 1 norra
Skane. Det ar en synnerligen vallagad och valbalanserad meny, bade smakmassigt
och textur-wise.

Val vart en egen resa helt enkelt, for att citera en okand guide.

Adress: Skoldungagatan 2
Hemsida: etthem.se

Oppettider: Oppet for icke hotellgister i mén av plats.
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